Menus du 08 Janvier
Restaurant scolaire de Cucq

lundi 08 janvier

Betteraves rouges
vinaigrette

Péites a la bolognaise

Fromage rapé

Fruit de saison

au 23 Février 2024

Repas végétarien

mardi 09 janvier

Carottes rapées
vinaigrette

Crépe au fromage

Pommes de terre

Compote

O Les repas sont élaborés sur place a partir de viande francaise (hors viande Bovine).

@ Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou francaise) sous réserve de confirmation de disponibilité (production et récoltes).

mercredi 10 janvier

4

Velouté de potiron @

Epiphanie

a

Emincé de poulet
sauce créme

Frites

Q

Carottes

Galette des rois

™!

vendredi 12 janvier

Filet de poisson MSC @
Sauce Hollandaise

Risetti
Fondue de poireaux
Fromage

Fruit de saison

lundi 12 février

Toast au fromage

Jambon blanc
Pates

Sauce tomate

Salade de fruits

mardi 13 février

Rl

mercredi 14 février

Riguillettes de poulet
Frites
Salade
Fromage

Fruit de saison

Repas végétarien

Salade

Pizza fromage

Roulé confiture

vendredi 16 février

Potage aux légumes

Chipolatas aux
herbes

Pommes de terre

Carottes

Beignet

NOUVEL AN CHINOIS

lundi 15 janvier

Nems volaille

Riguillettes de poulet

Riz et petits pois
cantonnais

Mousse coco

Repas végétarien
mardi 16 janvier

mercredi 17 janvier

Salade coleslaw

Pates

Sauce Maroilles

Fruit de saison

Marmite de poisson @

MSC
Q

Carottes vichy et
pommes de terre

Fromage

Cake du chef

vendredi 19 janvier

Velouté de légumes
Steak haché
Frites

Haricots verts

Fruit

Repas végétarien
lundi 19 février

Potage de courgettes

Pates sauce tomate

Fruit

mardi 20 février

mercredi 21 février

Salade aux croiitons

Boeuf carottes

Frites

Haricots verts

Flan caramel

Blanquette de dinde
sauce champignons

Riz
Fromage

Cookie

vendredi 23 février

Crépe
Filet de poisson MSC @
Pommes de terre

Fondue de poireaux

Fruit de saison

Repas végétarien
Salade verte au
fromage

Pates sauce tomate

Creme vanille

mardi 23 janvier

Filet de poisson
Riz
Epinards a la créme
Fromage

Fruit de saison

mercredi 24 janvier

B p—
Potage a la tomate et
vermicelles

Crépinette
Pommes de terre

Petits pois carottes

Gateau au yaourt

vendredi 26 janvier

Carottes rapées

Normandin de veau
sauce charcutiére

Frites

Salade verte

Coupe banane
chocolat

lundi 29 janvier

Crépe au fromage

Nuggets de poisson
Pommes de terre

Carottes

Crumble aux pommes

mardi 30 janvier

Potage potiron

Ro6ti de porc sauce
moutarde

Riz

Brunoise de légumes

Liegeois vanille

mercredi 31 janvier

)

o d . A o
Betteraves rouges
vinaigrette

Hachis parmentier

Salade

Fruit

Repas végétarien
vendredi 02 février
Chandeleur

Oeuf mayonnaise

Pates

Sauce fromageére

Crépe

REPAS MONTAGNE

Soupe a l'oignon

Tartiflette

Salade

Fruit de saison

mardi 06 février

Boeuf bourguignon
Frites
Carottes Vichy
Fromage

Creme dessert

mercredi 07 février

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Repas végétarien

Friand fromage

Pates sauce créme

Quatre quarts

vendredi 09 février

Carottes rapées

vinaigrette
Fricassé de poisson
wse @
Riz

Fondue de poireaux
Fromage

Poire chocolat




