
Menus du 11 mars au 19 avril 2024
Restaurant scolaire de Cucq En Septembre, En Octobre,

Les repas sont élaborés sur place à partir de viande française (hors viande Bovine).

Fruits et légumes Bio (origine régionale ou française) sous réserve de confirmation de disponibilité (production et récoltes). 
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SE
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SE

FAL
SE
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Repas végétarien Repas Américain
lundi 11 mars mardi 12 mars mercredi 13 mars jeudi 14 mars vendredi 15 mars lundi 15 avril mardi 16 avril mercredi 17 avril jeudi 18 avril vendredi 19 avril

Betteraves rouges 
vinaigrette

Macédoine 
rémoulade

Potage Pâté de campagne et 
condiments

Salade fromagère

Poulet façon Texane
Pâtes sauce 
fromagère

Sauté de porc à la 
Dijonnaise

Fricassé de poisson 
MSC gratiné

Waterzoï de poisson Escalope de dinde 
sauce Normande

Tartiflette végétale

Américain saucisse

Riz Risetti Gratin dauphinois Frites

Semoule Frites Petits pois Fondue de poireaux Carottes braisées Salade

Poêlée hivernale 
façon ratatouille

Haricots verts Fromage Fromage Fromage

Gaufre Tarte fine aux pommes Crème dessert Fruit de saison Poire au sirop Salade de fruits Cookie du chef Smoothie
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Repas végétarien FAL
SElundi 18 mars mardi 19 mars mercredi 20 mars jeudi 21 mars vendredi 22 mars

Rosette Potage de légumes 
de saison

Sauté de poulet 
forestière

Saucisse fumée

Pâtes sauce tomate

Poisson meunière

Pommes de terre Purée de pommes de 
terre et de brocolisSemoule Lentilles  - Carottes

Poêlée forestière Fromage Fromage

Fruit de saison Riz au lait Fruit de saison Cake

Repas végétarien FAL
SE

Repas Ch'ti FAL
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FAL
SElundi 25 mars mardi 26 mars mercredi 27 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars

Salade Saucisson à l'ail  & 
cornichons

Carbonade 
Flamande

Tajine de poulet

Beignet de calamars 
sauce tomate Pizza aux 3 

fromages

Frites Semoule

Poêlée de légumes Carottes Légumes tajine

Fromage Fromage

Fruit de saison Gâteau du chef Mousse au spéculoos Banane chocolat

FAL
SE

Repas végétarien FAL
SElundi 01 avril mardi 02 avril mercredi 03 avril jeudi 04 avril vendredi 05 avril mardi 02 janvier mercredi 03 janvier jeudi 04 janvier vendredi 05 janvier samedi 06 janvier

Concombres Bulgare Carottes râpées à 
l'échalote

Sauté de porc aux 
pruneaux

Pâtes sauce crème

Cassolette de 
poisson

Pommes de terre Riz
Duo de haricots beurre 

et verts
Julienne de légumes

Fromage

Crème dessert praliné Dessert de Pâques Laitage
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Repas végétarien FAL
SElundi 08 avril mardi 09 avril mercredi 10 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril

Salade verte à 
l'emmental

Betteraves rouges 
aux pommes

Hachis parmentier
Poisson pané

Pâtes sauce tomate
Couscous

Pommes vapeur
Boul'boeuf / 

Merguez

Salade Épinards à la 
béchamel

Fromage râpé Semoule / Légumes

Fromage Fromage

Laitage Crème vanille Mousse au chocolat 
du chef

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
Prochaine commission menus : 11 Avril 2024 à 9h30


